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Session mensuelle

Date: 26/04/2015 (Jour entier)
Session mensuelle : bases du bouddhisme et étude du Lamrim [1]
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Session mensuelle
Dimanche 26 avril 2015
oh3o-11h15 IVI€ditation
Les Six pratiques préparatoires

11n30-12h30 Les bases du bouddhisme
Débat : Révision de la honte et du scrupule
Les pensées perturbées

1ah30-16h30  La meéditation vidéo d’une conférence
du vénérable Dagpo Rimpotché

16h30-17h00  REUNION Notre programme

Adresse : Maison des Syndicats
27 bd Prairie au Duc
44200 - NANTES

Notre ambition

Découvrir la culture bouddhiste
Rechercher ce qu’elle peut apporter
Améliorer notre rapport a la vie

Contacts
Site  www.evenements-nantes.fr

Email nantesgroupedetude@yahoo.fr
Tel 06 04 16 7555 ou 06 88 59 88 78

- Accés libre - Participation aux frais a la discrétion des participants -
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